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Anleitung Poncho Tahiti 

Material: 250g Tahiti von Schachenmayr ( 99% Baumwolle, 1% Polyester, Lauflänge 280m/50g) 

                 Rundstricknadel Stärke 2-3mm 

Abkürzungen: M-Masche, re-rechts, li-links, str-stricken, abh-abheben, zus-zusammen , restl-

restliche(n), U-Umschlag, R-Reihe 

Grundmuster: Quadrate in Patchworktechnik  

81 M anschlagen 

1.(Rückr) 1.M li str., restliche M re str 

2.(Hinr) 1.M li str, 38M re str, 1M abh, 2M re verschränkt  zus str, abgehobene M darüber 

ziehen,  39 M re str 

3.(Rückr) 1M li str,  38M re str, 1M li str, 39M re str 

4.(Hinr) 1M li str, 1 U, 2 M zus.str, 1U, 2M zus.str , bis 1 M vor der Mittemasche der Reihe so 

fortfahren, 1M abh, 2M re verschränkt zus str, abgehobene M darüber ziehen, 1U, 2M 

zus str bis Ende der R( es müssen gleichviel Umschläge, wie zusammengestrickte  M-

Paare sein) 

5.(Rückr) 1.M li str, alle M und U re str, nur MittelM der Reihe li str 

6.(Hinr) 1M li str, 36 M re str, 1M abh, 2M re verschränkt zus str, abgehobene M darüber 

ziehen, 37M re str 
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So fortfahren:  

Rückreihen  immer 1.M li str, bis zur MittelM der Reihe re str., Reihenmittelmasche (erkennbar am 

doppelten Querfaden der Masche) li str, restl. M der Reihe re str 

Hinreihen immer 1.M li str, bis vor 1M vor der MittelM re str, 1 M vor der ReihenmittelM abh, 2M 

re verschränkt  zus str, abgehobene M darüber ziehen, restl. M der Reihe re str.  

Solange arbeiten, bis nur noch 1 M auf der Nadel übrig bleibt.  

Arbeitsablauf 

Das erste Quadrat nach Grundmuster arbeiten. Letzte Masche auf der Nadel behalten. 

Aus dem linken Seitenrand des ersten Quadrates  40M rausstricken (immer in die langen Randmaschen 

einstechen)= 41 M auf der Nadel. 

Daran anschließend 40M neu anschlagen ( aufschlingen= durch die letzte M auf der Nadel wie zum 

Rechtsstricken stechen ohne die M von der Nadel zu heben, den Faden durchziehen und auch auf die 

Nadel hängen). 

Mit der ersten Rückreihe über alle 81M beginnend das nächste Quadrat an dem ersten anhängend 

arbeiten, wie beim Grundmuster erläutert. 

So weiter von rechts nach links Quadrate arbeiten bis 8 Quadrate eine R bilden. (Nr.1-8) 

Danach auf der rechten Vorderseite über dem ersten Quadrat die nächste Reihe  beginnen. 

Jetzt zuerst 40 M aufschlingen und dann 41 M aus dem Rand der darunter liegenden Reihe aufnehmen. 

Wieder 8 Quadrate nebeneinander arbeiten. Ab dem 2 Quadrat die neuen M aus den 2 anliegenden 

Seitenwänden der schon vorhandenen Quadrate  heraustricken.(Nr.9-16) 

Bei der 3. Quadratreihe ebenso arbeiten. (Nr. 17-24) 

In der  4. Quadratreihe erst 3 Quadrate an der rechten Seite des Strickstückes und anschließend 3 

Quadrate an der linken Seite des Teiles arbeiten. (Nr. 25-27 und  28-30) 

 

 
 

Das ganze Teil in der senkrechten Mitte (A)hälftig zusammenklappen und die 3 Quadrate der Ober- und 

der Unterseite, die nun aufeinander liegen am oberen Rand aneinander nähen oder zusammenhäkeln 

(B +C). Um den entstandenen Halsausschnitt herum häkeln oder M aufnehmen und 4 Reihen als Rand 

stricken. Ebenso bei den Außenkanten verfahren. 
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